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５月３１日（火）今年度、１回目介護管理者研

修、６月１７日（金）介護福祉士連絡会

看護局として担当参加しましたが、其々の施

設、病院の自部署の運営方針を遵守すべく一

生懸命考えリーダーとして役割を発揮しており

情報交換が即ヒントになったりで熱気がありま

す。今後への組織力を高めて貰える事と期待

します。フレーフレー介護職！

≪私の学び≫

～通所・サービス提供時間について～

送迎時間を含まない実質的なサービス時間を

いい、原則として全員そろってプログラムを開

始した時間がサービス提供の「開始時間」、全

員でプログラムを終了した時間がサービス提

供の「終了時間」となる、利用者全員が揃うの

を待っている時間、帰り支度や、帰りの送迎の

待ち時間はサービス提供時間に含まれない。
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平成23年も6月が終わり半分が過ぎました。3

月の大震災から３ヶ月が経ちましたが、まだまだ

沢山の問題が山積みのようです。何とか早く収

まる事を祈っています。

看護局は遅れていたスケジュールを取り戻す

ために6月も目白押しでした。今年度初の病院

機能別看護部長会・地域別看護部長会が終了

しましたが、想像以上に良い様子でした。看護

部長さんがお互いの良い所を教え合い、心地よ

い情報交換の様子を拝見しながら、結果、質の

向上と法令遵守に寄与出来る事を期待します。

今月号から毎月1日に発行する事としました。今

月は6月7月合併号です。

老健担当参与 真中 幸子

去る6月13日から6月19日まで5泊7日、アメリカの病院経営の実際を視察するために研修に行かせてい

ただきました。

成田空港から12時間半、アトランタ空港から乗り換えてフロリダへ。時差ボケも容赦なく、ホーリークロス病

院視察2日間。ニューヨークへ飛行機で3時間。コロンビア大学視察１日半。フロリダは全く観光なし。

ニューヨークでは3時間の観光が許され自由の女神を拝見してきました。

アメリカを代表する病院経営は日本とでは違いがあるので比較は難しいようでしたが、病院の方向性を職

員に伝え目標達成に向けての活動は同様でした。ＡＭＧの運営が間違ってない事が確認できたことが最

大の収穫でした。ありがとうございました。

≪アメリカ（フロリダ・ニューヨーク）研修に行かせていただきました。感謝！≫

看護局長 柳谷 良子
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『 看護師国家試験対策（5/26） 』 参加者：9名

全１２回のシリーズ第１回目の研修が行われました。参加者の皆さんそれぞれ気持ちを切り替えて

の参加で、「同じ目標を持った人たちと頑張っていきたい」「今後の学習方法が少し見えた」などの前向

きな声が聞かれました。

研修のご案内 【 研修申し込み期間：7月1日（金）～8日（金） 】

詳しい研修内容は23年度教育計画をご覧ください。

看護局研修の申込みはホームページの研修申込みフォームからの申込みとなっておりますが、申込み

フォームの制作が長引いており完成しておりません。申し訳ございませんが、所定の申込み用紙でメール

又はＦＡＸで申込みください。申込みフォームが完成しましたらご連絡致します。

『 教育担当者研修（5/27） 』 参加者：36名

『介護管理者研修（5/31） 』 参加者：21名

『 認定看護師受験支援講座（6/1） 』 参加者：3名

参加者３名という少人数での研修で、認定看護師より認定看護師制度及び認定看護師の活動と受験

に向けての取り組みなどが説明されました。受講希望の3名は具体的な活動や、仕事内容・役割が理解

でき、先を見据える事ができたようでした。

全３回のシリーズで、介護職教育担当者への研修で、「他施設での取り組みが聞けた」「教育への理解

が深まった」などの声が聞かれました。

全５回のシリーズ第１回目が行われました。「マ

ネジメント研修後なので、より分りやすかった」

「キャリアパスの見直し・勉強していく」「他施設と

の情報交換、交流ができてよかった」など得るも

のが多い研修でした。

『平成23年度看護局新卒者研修会（6/25） 』 参加者：280名

始めにＡＭＧ協議会川村本部長よりお言葉をいただき、午前は

柳谷看護局長講義、午後はグループワークとエスペランサ（夫婦

デュオ）の演奏を交えた講演を聞きました。局長講義では「元気

をもらえた・ＡＭＧの一員であることを認識できた」、エスペランサ

さんの講演では、病を抱えての実体験話や前向きな姿に「心に

響いた・看護師として頑張っていこう」など、たくさんの感想があり、

充実した一日となりました。
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新人近況報告 “NEW FACE VOICE”

永橋 美幸（看護師・２Ａ病棟）

出身校：上尾中央看護専門学校（埼玉県）23年卒

配属先が決まり仕事をするようになって約1か月がたちました。

始めは分からないことがたくさんあり、日々不安と緊張の毎日で

した。しかしプリセプターの方や病棟の看護師の方々の指導やア

ドバイスを受けながら、たくさんのことを学ぶことができました。

まだ緊張することばかりですが、これからは自ら学ぶ姿勢を持ち、

患者さんや家族の方と接する時は笑顔を忘れず信頼される看

護師になれるように頑張りたいです。（写真：上段左から2番目）

伊達 理子（介護福祉士・一般棟）

出身校：湘南医療福祉専門学校（神奈川県）23年卒

入職して３か月が経ち、少しずつ新しい環境に慣

れてきました。

仕事の面ではまだわからないことも多くありますが、

その都度先輩方に教えていただき日々勉強です。

利用者様や先輩方、周りで支えてくれている人に感

謝の気持ちをもち、早く一人前になれるよう頑張りた

いと思います。

（写真：右端）

▲伊達さん

▼永橋さん

福岡 陽子（看護師・第二病棟）

出身校：上尾中央看護専門学校（埼玉県）23年卒

入職して三か月が経ちます。分からないことが

多く技術的も未熟であるために何をするにも時間

がかかり、焦っては失敗を繰り返す日々の中で

「初めから上手く出来ないのは当然」との先輩の

言葉から患者様の安全を第一に考えた時、まず

は未熟な自分を受け入れることの必要性に気づ

くことができました。未熟だからこそ一つ一つの行

動をゆっくり丁寧に行い、安全かつ確実に行える

よう今後も学習と経験を積んでいきたいと思って

います。（写真：後方中央）

▼福岡さん
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上尾中央医科グループ協議会看護局

看護局長 柳谷 良子

担 当 鈴木 美穂

発信元

平成23年度がスタートし3ヶ月（第1四半期）を迎えようとしております。各病院・施設では今年度目標

の進捗はいかがでしょうか。今年度、業務部会では継続事案として「看護・介護サービス質調査」を実施

いたします。昨年度調査結果から各病院・施設では改善活動をお願いします。また、施設では感染対

策の側面から業務手順の遵守・改善に取り組んでいきます。私も部会構成員の看護・介護部長さんも

新任であり力量不足があるかと思いますので、各病院・施設の看護・介護部長さんのご協力よろしくお

願いいたします。

「業務部会の活動について 」

≪業務部より≫

業務部長（兼務）高橋 健治（上尾中央総合病院 副看護部長）

平成２２年度に行った「看護・介護サービス質調査」の施設分の結果がまとまりましたので、結果資

料を各施設に送付いたしました。自施設のデータを確認いただき、今後の施設の発展に参考にして

いただければと思います。（看護局 酒井）

【事務連絡】

岩手看護短期大学の在学生対象に学内で開催されました病院合同説明会に参加してきました。県内

12病院、県外7病院の説明ブースに約80名の学生さんが来場し、AMGのブースでは計25名の学生さん

にグループ病院について2時間半程、途切れることなく説明し時期的にインターンシップが各病院予定さ

れているため参加の呼びかけと病院見学を勧めてきました。熱心に聞いており県外就職（関東）希望者

が多い印象を受けました。

青森での就職説明会に行ってきました。お昼に青森駅に到着。観光客？の多さにビックリしていたら、

なんと6月11日・12日に『D51 498がけん引する“SL津軽路号”運転』というイベントがありました。

説明会での参加施設は、北海道から京都まで１１８の施設が参加されていました。学生は、看護学科

の他、社会福祉学科、栄養学科の学生さんもいました。自主的に目当ての施設へ行く学生もいましたが、

関東地方に興味はあるが、具体的には決めていないという学生さんもいて、グループ病院のメリットを強

調して説明をし、学生たちも真剣に聞いてくれていました。

≪就職説明会に参加しました≫

【岩手看護短期大学 『2011年度就職セミナー 病院合同説明会』6月4日（土）】

業務部長（兼務）高橋 健治（上尾中央総合病院 副看護部長）

【青森県立保健大学『就職合同説明会』6月11日（土）

看護局 神戸 千愛

毎年6月～9月末の実施ですが、今年は東日本大震災とそれに伴って起

きた原発事故等により夏場の電力不足が想定されたことから5月1日～

10月末までの期間になったそうです。今年は暑い夏になるかもしれませ

んが、皆でできることから節電に取り組み、各自体調管理にも努めましょ

う。（看護局鈴木）

▲就職説明会会場 ▲Ｄ51 498

～クールビズが始まりました～


